
なごもっか 

 子
こ

どもの権利
け ん り

を知
し

っていますか  

どの子
こ

もうまれたときから一人一人
ひ と り ひ と り

が大切
たいせつ

にされる権利
け ん り

をもっています。どんなにちいさな 
ときも、じぶんのきもちがあり、それがたいせつにされることで安心

あんしん
してじしんをもっておおきく 

なっていくことができます。子
こ

どもだからこそたいせつ大切
たいせつ

にされる「子
こ

どもの権利
け ん り

」があるのです。 

「なごもっか」は、子
こ

どもの権利
け ん り

を守
まも

るための相談室
そうだんしつ

です。 
調査
ちょうさ

相談員
そうだんいん

と子
こ

どもの権利
け ん り

擁護
よ う ご

委員
い い ん

がいます。  
●権利

け ん り
擁護
よ う ご

委員
い い ん

です●  いっしょに 考
かんが

えたり、いろんな人
ひと

に 協 力
きょうりょく

のおねがいをしたりします  
間宮
ま み や

委員
い い ん

  弁護士
べ ん ご し

です               吉住
よしずみ

委員
い い ん

  大学
だいがく

で心理学
し ん り が く

を教
おし

えています 

 
 
 
  
藤井
ふ じ い

委員
い い ん

  大学
だいがく

で教育学
きょういくがく

を教
おし

えています       粕田
か す だ

委員
い い ん

  弁護士
べ ん ご し

です 
                                                     
                                                                                                
 
 
 
谷口
たにぐち

委員
い い ん

  大学
だいがく

で社会
しゃかい

福祉学
ふ く し が く

を教
おし

えています                 
 
 
 

 

小学生
しょうがくせい

のときは、絵
え

をかいたり友達
ともだち

とおしゃべり 
をするのが好

す
きでした。 

今
いま

は、愛犬
あいけん

のトイプードル
と い ぷ ー ど る

に夢中
むちゅう

です。 
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名古屋市
な ご や し

子
こ

どもの権利
け ん り

相談室
そうだんしつ

 

小 学 校
しょうがっこう

時代
じ だ い

、忘
わす

れ物
もの

のチャンピオン
ち ゃ ん ぴ お ん

で昆 虫
こんちゅう

好
す

き。３人目
に ん め

の子
こ

どもが高校
こうこう

を卒 業
そつぎょう

してちょっと
一息
ひといき

。趣味
し ゅ み

は高校
こうこう

で始
はじ

めたドラム
ど ら む

と 40歳
さい

で 
始
はじ

めたトライアスロン
と ら い あ す ろ ん

。 
 

小学生
しょうがくせい

の時
とき

は野山
の や ま

をかけ回
まわ

って、習
なら

い事
ごと

を 
ずる休み

や す み
していました。でも体育

たいいく
は苦手

に が て
でした。

今
いま

も苦手
に が て

なことはあるけど、楽
たの

しいと思
おも

う 
ことも増

ふ
えました。 

私
わたし

たちが調 査
ちょうさ

相 談 員
そうだんいん

です。さいしょに
電話
でんわ

でおはなしをききます。こまっている
こと、つらいことやはなしをしたいな、き
いてほしいなというときにもれんらくし
てね。まっています。 
 

★クロスワードパズル
くろすわーどぱずる

のこたえは「けんり」です★ 

新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

のことでいつも
と違

ちが
う日々

ひ び
が続

つづ
いていると思

おも
いま

す。不安
ふ あ ん

や心配
しんぱい

、困
こま

り事
ごと

、ストレス
す と れ す

などなんでも聞
き

くので、いつでも
電話
で ん わ

してくださいね。 

子
こ

どもがわくわくしたり、楽
たの

しいなって思
おも

える社会
しゃかい

を
目指
め ざ

して研 究
けんきゅう

をしています。好
す

きなことは 
魚

さかな
つりで、好

す
きな食

た
べ物

もの
はラーメン

ら ー め ん
です。 

●マスコットキャラクター
ま す こ っ と き ゃ ら く た ー

について● 
とてもたくさんのご応募

お う ぼ
をいただきました。 

応募
お う ぼ

してくれたみなさん、ありがとうございました☆ 
「なごもっか」のみんなで相談

そうだん
し、投 票

とうひょう
などでみなさんの 

意見
い け ん

を聞
き

きながら、キャラクター
き ゃ ら く た ー

を選ぶことにしました。 
このため、キャラクター

き ゃ ら く た ー
が決

き
まるのは夏

なつ
以降
い こ う

 
になる予定です。 

5月
がつ

7日
にち

から、なごもっかのホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

で 
おしらせをするほか、みなさんの声

こえ
を 

聞
き

かせてもらうため、いろいろな場
ば

に 
出
で

かけていきたいと思
おも

っています。 
なごもっか 

小学生
しょうがくせい

の時
とき

はガンダム
が ん だ む

を作
つく

りたいと思
おも

っていました。
今
いま

も思
おも

っています。『⿁滅
き め つ

の 刃
やいば

』が好
す

きで、 
どうやったら呼吸

こきゅう
が使

つか
えるか 考

かんが
えています。 

なごや子どもの権利条例 
マスコットキャラクター 
なごっち 

QR コードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。 
この印刷物は古紙パルプを含む再生紙を使用しています。 
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たとえば、こんなときは「なごもっか」へ相談

そうだん

してみよう 

みんなとちがうことはだめなの？ 

いえにいたくない 

いじめになやんでいる たいばつされた 

部活
ぶ か つ

に行くのがつらい 

相談
そうだん

する 

＊子ども
こ ど も

の権利
け ん り

に関わる
か か わ る

ことであれば 

大人
お と な

も相談
そうだん

できます 

0120-874
は な し

-994
き く よ

  

 

052-211-8640 

FAX
ふぁっくす

で 

052-211-8072 

  

  

電話
で ん わ

 会
あ

って 

FAX
ふぁっくす

 手紙
て が み

 

こどもせんよう 

フリーダイヤル
ふ り ー だ い や る

 

会
あ

って、

手紙
て が み

で 

〒461-0005 

名古屋市東区
な ご や し ひ が し く

東 桜
ひがしさくら

一丁目
いっちょうめ

13番
ばん

3号
ごう

 

N H K
えぬえいちけい

名古屋
な ご や

放送
ほうそう

センター
せ ん た ー

ビル
び る

6階
かい

 

大人
お と な

専用
せんよう

番号
ばんごう

 

解
かい

 決
けつ

 

権利
け ん り

の回復
かいふく

 

げんきになった 

秘密
ひ み つ

は守
まも

ります。 

あなたに内緒
ないしょ

で「なごもっ

か」が勝手
か っ て

に親
おや

や学校
がっこう

など

の他
ほか

の人
ひと

に 話
はなし

をしてしま

うことはありません。 

月
げつ

・火
か

・金
きん

 午前
ご ぜ ん

11時
じ

～午後
ご ご

7時
じ

（受付
うけつけ

時間
じ か ん

は午後
ご ご

6時
じ

30分
ふん

まで） 

木
もく

     午前
ご ぜ ん

11時
じ

～午後
ご ご

8時
じ

（受付
うけつけ

時間
じ か ん

は午後
ご ご

7時
じ

30分
ふん

まで） 

土
ど

     午前
ご ぜ ん

11時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

（受付
うけつけ

時間
じ か ん

は午後
ご ご

4時
じ

30分
ふん

まで） 

※祝 日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

きます 

 クロスワードパズル
く ろ す わ ー ど ぱ ず る

 
 

ヒント：大人
お と な

だけじゃなく、子
こ

どもにもあります。 

＜タテの鍵
かぎ

＞ 

１．バースデー
ば ー す で ー

●●●。ろう 

そくを立
た

てます。 

４．シュワシュワ
し ゅ わ し ゅ わ

っとする 

飲
の

み物
もの

です。 

７．国語
こ く ご

、算数
さんすう

、●●、社会
しゃかい

。 

10．携帯
けいたい

●●●、●●●番号
ばんごう

。 

15．●●結
むす

びの神様
かみさま

。 

 

＜ヨコの鍵
かぎ

＞ 

３．名古屋
な ご や

の水
みず

は、「      」 

からながれているよ。 

６．白
しろ

い野菜
や さ い

です。おろしにした 

り煮物
に も の

にしたりして食
た

べます。 

７．白雪
しらゆき

姫
ひめ

のお 話
はなし

に出
で

てくる 

果物
くだもの

は？ 

 

こたえはおもての 

どこかにあるよ。 

一緒
いっしょ

にかんがえる 

あなたの気持
き も

ちや 

いけんをじっくりききます 

権利
け ん り

擁護
よ う ご

委員
い い ん

が関係
かんけい

する人たちに 

話
はなし

を聞
き

いたり、 協 力
きょうりょく

を 

お願
ねが

いしたりします。 

調
しら

べる・ 協 力
きょうりょく

する 

他
ほか

の機関
き か ん

に対
たい

して、対応
たいおう

や仕組
し く

みをもっとよく

していくように求
もと

めることもできます。 

権利
け ん り

擁護
よ う ご

委員
い い ん

があなたの代
か

わりに気持
き も

ちや意見
い け ん

を伝
つた

えることもできます。 

勧告
かんこく

・要請
ようせい

 

v 

v 

電
話

で
ん
わ

で 

☆〇〇〇をならべると答
こた

えになるよ☆ 

● ● ● ● デ ●


